Multifunkční posilovací gumy FIT BANDS – návod k použití 
· Před každým použitím zkontrolujte každou gumu, zda nedošlo k jejímu natržení.
· Nenatahujte gumy na více než trojnásobek původní délky.
· Nepoužívejte gumy na nerovných nebo drsných površích.
· Před uvolněním natažených gum opatrně vraťte všechny gumy do původní délky, abyste předešli zranění.
· Důrazně doporučujeme uchovávat sadu při pokojové teplotě, na místě bez vlhkosti, tepla nebo přímého slunečního světla, aby se prodloužila životnost produktu.
· Výrobek čistěte pouze vlhkým hadříkem BEZ čisticích prostředků a mýdel. Jakékoli čisticí prostředky nebo mýdla mohou gumy poškodit nebo oslabit.
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